


Animovaný seriál Elišky Soffer Podzimek vypráví o bandě odvážných dětí, 
které se potkaly na onkologickém oddělení v nemocnici mezi pípajícími 
přístroji a společně bojují za své zdraví.

Cílem seriálu je poskytnout naději, proměnit strach v odvahu a rozbít 
bublinu, která odděluje svět nemocných od ostatních.

pro děti 6 - 10 let
10 epizod x 10 min



Tvoříme autorsky silný animovaný seriál, který s humorem, empatií a srozumitelností provází 
onkologicky nemocné děti i jejich okolí diagnózou a léčbou. Kolem seriálu vytváříme navazující nástroje 
a budujeme podpůrný ekosystém, který snižuje psychologický dopad nemoci, zdravotníkům slouží jako 
opora v komunikaci a společnosti dodává odvahu mluvit o dětské rakovině otevřeně a bez rozpaků.



Plešouni jsou pro všechny – bojují se strachem a boří tabu kolem dětské rakoviny. 

Plešouni dávají sílu a odvahu dítěti, které si právě vyslecho diagnózu.

Plešouní dodávají slova rodině, která neví, co říct.

Plešouni pomáhají lékaři vysvětlit léčbu způsobem, kterému děti porozumí.

Plešouni provázejí učitele a třídu léčbou spolužáka.

Plešouni jsou pro každého, kdo ocení dobrý příběh a kvalitní animaci.



Za tímto dojemným projektem, inspirovaným skutečným 
životním příběhem, stojí výtvarnice Eliška Soffer 
Podzimek, která sama jako dítě prošla onkologickou 
léčbou. Spojením svého osobitého výtvarného stylu, 
svérázného humoru a odborně podložených informací 
přináší Eliška originální a nadějeplný pohled na téma 
nemoci. Prostřednictvím dobrodružství skupiny dětí, 
podobných jako byla kdysi ona, vypráví příběh o 
rakovině jinak – s empatií, hravostí a odvahu.



Elišce, autorce seriálu, bylo šestnáct let, když jí byl diagnostikován Hodgkinův 
lymfom. Během léčby začala kreslit do fotografií na grafickém tabletu - což byl 
způsob tvorby, který jí přinesl mezinárodní uznání. Své umění uplatňuje v mnoha 
projektech, Eliška vytváří oceňované krátké filmy, hudební videa, fotografické 
projekty a marketingové kampaně. Její jedinečná technika kombinace fotografií a 
videí s 2D animací zaujala klienty, jako jsou Jamie Oliver, časopis Vogue, New York 
Film Academy, město Praha, LEGO, Erste Bank, Adidas, Google a mnoho dalších.     
V současné době po České republice putuje Eliščina interaktivní výstava Malý princ, 
která vychází z jejích ilustrací ke knize. Velkou část svého času věnuje tvorbě 
animovaného seriálu Plešouni, v němž svým optimistickým výtvarným stylem přináší 
nový pohled na boj proti rakovině.





Odbornou stránku Plešounů zajišťuje SIOP Europe, sdružení Evropské 
pediatrické onkologie.  Tato organizace reprezentuje všechny profesionály
zabývající se dětskou rakovinou v celé Evropě.

Ve FN Motol nám pomáhá Klinika dětské hematologie a onkologie v čele s doc. 
MUDr. Lucií Šrámkovu PhD.

Plešounský tým odborníků
Plešouni slouží jako vizuální most mezi složitým jazykem odborné medicíny a 
každodenním porozuměním. Na projektu spolupracujeme s týmem zkušených 
odborných poradců a těšíme se podpoře řady prestižních mezinárodních 
lékařských institucí a výzkumných center.

“Plešouni jsou hraví, citliví a odborně zpracovaní” 
MUDr. Lucie Hrdličková, Klinika dětské hematologie a onkologie Fakultní 
nemocnice Motol.



Plešouni postupně v 10 epizodách seriálu odpovídají na všechno, co nejen 
nemocné děti a jejich rodiče zajímá.

1. Diagnóza - rakovina. Svět se ti totálně převrátí naruby.
2. Boj se strachem: Nemocnice, jehly a ten nádor.
3. Začíná léčba: Chemoterapie a první operace.
4. Vedlejší účinek: A co moje vlasy?
5. Každý den pod kontrolou: Jak pomáhá appka Plešouni
6. Pípající přístroje: Co jsou CT, PET a MRI?
7. Další způsoby léčby: Ozařování, biologická léčba, operace, 
transplantace.
8. Samota: Transfuze, oslabená imunita, izolace, frustrace.
9. Rodina: Jak moje nemoc dopadá na mé blízké – a co s tím?
10. Zvykám si na nové já: Jsem plešoun – pojďme si o tom otevřeně 
promluvit!



Praktický pomocník v ruce každého plešouna.

Deník pro zaznamenávání každodenních událostí a údajů, který 
lékařům pomůže sledovat a nastavit průběh léčby:
Kolik jsem toho vypil/a
Kolik jsem toho vyčůral/a
Jak hodnotím svá hovínka
Vzal/a jsem si všechny léky
Snědl/a  jsem to a to

Cvičební a fyzioterapeutická videa vytvořená speciálně pro 
Plešouny.

Videa o stravě a výživě pro plešouny
Přehled a tipy pro zdravé stravování

Sekce kreativních aktivit
Tipy, které vás zaměstnají a zabaví a zaženou nudu

Aplikaci vyrábíme se společností manGoweb



Máme dokončenou pilotní epizodu A co moje vlasy? a mobilní aplikaci.
Aktuálně pracujeme na vývoji dalších dílů seriálu a výrobě obsahu pro mobilní appku.



Od roku 2022 mají Plešouni svůj ústav! Není to ledajaký ústav, ale naše nová neziskovka, která má za cíl 
vytvořit celý svět Plešounů. Za projektem dále stojí produkční společnost OLD&RICH Production, animaci 
vytváří studio BareBear, na vývoji spolupracujeme s Českou televizí.



…adoptování vlásku již od 100 Kč měsíčně …
podrobnosti zde: www.plesouni.com/jak-pomoct

…po financování celé epizody.

Pro náš projekt neustále hledáme jak odbornou, tak 
finanční podporu. Finanční podpora se může pohybovat 
od...

Každá pomoc se počítá, rádi se s vámi domluvíme na tom, 
jak zrovna vaše pomoc může vypadat!

http://www.plesouni.com/jak-pomoct


Máte plnou hlavu otázek nebo nápadů? Kontaktujte nás, prosím.
Plešouni potřebují nás všechny.

PLEŠOUNI, z.ú.
Jindřich Trčka,

+420 605 545 544
ahoj@plesouni.com


